
Welkom bij de tweede nieuwsbrief van Labyrinth in

2026!

Welkom bij de tweede nieuwsbrief van 2026! Voordat de zomervakantie start geven we je graag een

update over wat wij de afgelopen maanden hebben gedaan en welke onderzoeken er momenteel

lopen.

We staan natuurlijk stil bij het onderzoek Samenleven in Nederland, dat we in opdracht van het SCP

uitvoeren. Ook hebben we ons rapport over het veiligheidsgevoel van LHBTQIA+-personen in

gemeente Amersfoort gepubliceerd. We delen daarnaast nog wat tips voor leuke wandelingen om te

doen tijdens de zomer.

Veel leesplezier!

'Samen' is voor Labyrinth meer dan een thema: het is de basis van onze manier van werken. Door

onderzoek mét mensen uit te voeren, komen we tot diepere inzichten en geven we ruimte aan

perspectieven die anders vaak onderbelicht blijven.

Drie weken geleden zijn we gestart met het veldwerk voor het onderzoek Samenleven in Nederland

2026, in opdracht van het Sociaal en Cultureel Planbureau. Niet alleen de naam van dit onderzoek

sluit naadloos aan bij onze missie, ook de aanpak weerspiegelt waar Labyrinth voor staat. We

werken samen met meer dan 100 interviewers uit verschillende gemeenschappen om mensen in

heel Nederland te bereiken. Daarnaast is de vragenlijst beschikbaar in meerdere talen en kunnen

respondenten deze samen met een meertalige interviewer invullen. Zo verlagen we drempels om

deel te nemen aan het onderzoek en zorgen we ervoor dat ook mensen die in dit soort onderzoeken

vaak ondervertegenwoordigd zijn hun ervaringen en perspectieven kunnen delen.

Hier beneden zie je een foto van een interviewer die wordt ingewerkt op zijn eerste dag. De eerste

les van de dag was om altijd een paraplu mee te nemen want het weer in Nederland is

onvoorspelbaar.

Lees meer!

Veiligheid van LHBTQIA+
Hoe veilig voelen LHBTQIA+-personen zich in

hun eigen stad? Het gevoel van veiligheid

wordt beïnvloed door de locatie en sociale

omgeving. Je zelf kunnen zijn is dus niet

vanzelfsprekend. In ons rapport vind je

concrete handvatten voor beleid.

Lees meer!

Rechtshulp als basisvoorziening

Labyrinth onderzocht in de Tarwewijk hoe

bewoners juridische problemen ervaren en

welke drempels zij tegenkomen bij het vinden

van hulp. De inzichten laten zien dat

toegankelijke rechtshulp een basisvoorziening

zou moeten zijn.

Lees meer!

Conferentie workshop

Wij verzorgen een workshop tijdens de

conferentie 'Samen bouwen aan veiligheid
voor vrouwen lhbtiqa+ personen' van Movisie.

Wij verkennen door een intersectionele lens

welke groepen vaak niet gehoord worden en

hoe je hen een stem geeft.

Lees meer!

Gesprekken die je bij blijven
We hebben veel verschillende mensen

ontmoet die hun verhalen met ons wilden

delen. De een wil graag bijdragen aan

onderzoek en de samenleving. De ander vindt

het gewoon fijn om even met iemand te

praten.

Lees meer!

Actieonderzoek: Lentefestival
Labyrinth laat in Schiebroek zien dat

onderzoek verder gaat dan het verzamelen

van inzichten. Tijdens het Lentefestival

kwamen mensen samen om talenten te

benutten, verbindingen te versterken en de

wijk samen mooier te maken.

Lees meer!

Tussen de data door
Labyrinths kracht is het bereiken van

verschillende doelgroepen. Maar wat ons ook

sterk maakt is dat we veel plezier met elkaar

hebben. Hierbij een inkijkje in wat we de

afgelopen tijd naast al dat harde werk

uitspookten.

Lees meer!

Collega Huzeyfe sprak tijdens
Refugee Talent Hub
Lees nu het blog van Huzeyfe! Ondertussen is

Huzeyfe een vaste waarde bij Labyrinth. In zijn

blog neemt hij ons mee in zijn werk bij

Labyrinth en zijn passies en drijfveren.

Lees meer!

Onderzoek van A-Z bij Labyrinth
Labyrinth zet zich in voor iedereen en nog een

beetje meer voor de kwetsbare doelgroepen.

We doen dit op allerlei verschillende manieren.

Lees hier meer over de verschillende

methoden die wij gebruiken.

Lees meer!

De verhalen van onze stagiaires
Bij Labyrinth draaien stagiaires vanaf dag één

mee in uiteenlopende onderzoeksprojecten.

Onze stagiaires blikken terug op hun stage en

vertellen over de afwisseling in het werk, het

contact met mensen en de samenwerking

binnen het team.

Lees meer!

Onze nieuwe medewerkers

Zaïre van Arkel -
Senior onderzoeker

Zaïres drijfveer is haar

sterke

rechtvaardigheidsgevoel en

mensen in al hun diversiteit.

Anoura Morgenstond -
Junior onderzoeker

Anoura zet zich in voor

gezondheidszorg, gelijke

kansen en sociale

participatie, met als doel bij

te dragen aan een inclusieve

samenleving.

Anne van Heereveld -
Office manager

Anne vindt het belangrijk om

te werken in een omgeving

die geeft om de wereld om

ons heen en haar wat

mooier probeert te maken.

Zin in een schermloze dag? Ga lekker wandelen

Naast onze vaste lunchwandelingen in Utrecht vinden onze collega's het ook lekker om de natuur in

te gaan. Wandelen helpt ons om te ontspannen en daarom hebben wij drie wandeltips van onze

collega's voor jullie. Wij hopen zo dat jullie een ontspannen zomer tegemoet gaan!

Houd je van strand, duinen

en zee? Dan is deze

wandeling wat voor jou! De

eerste etappe van het

Trekvogelpad begint aan

het strand en eindigt in het

mooie Alkmaar. Ondertussen

loop je met een geluk erg

nieuwsgierige koeien tegen

het lijf!

Trekvogelpad 01

In het Zuiden van ons land

eindigt het bekende

Pieterpad. Dit is de

voorlaatste etappe en is best

een lange mars. Je komt

langs mooie dorpjes en

stadjes en loopt over

glooiende heuvels. Zeker

een aanrader voor een

weekendje weg!

Pieterpad Sittard

Vanuit Nijmegen centrum

stap je zo de Ooijpolder in.

Een groene tocht langs de

waal waarbij je kan borrelen

bij Oortjeshekken en als je

nog energie over hebt kan je

op de terugweg langs het

kerkje van Persingen. Als je

het wel mooi vindt geweest

dan is de bus terug pakken

ook altijd een optie.

Ooijpolder

Vooruitblik

Labyrinth kent geen komkommertijd! Ook de komende maanden

zijn wij druk bezig met verschillende onderzoeken en projecten.

We gaan tot en met oktober door met het veldwerk voor

Samenleven in Nederland. Onze interviewers trekken het hele

land door om met duizenden mensen in gesprek te gaan over

wie zij zijn, wat zij doen en wat zij vinden van verschillende

thema’s.

Ook ronden we een onderzoek af naar stagediscriminatie onder

MBO-studenten in Amersfoort en gaan we met mensen in

gesprek over vrijwilligerswerk. Na de zomer start ook een

onderzoek naar de behoeften van woonwagenbewoners en

belangstellenden in regio Haaglanden. Daarnaast zijn we druk

bezig met de evaluatie van subsidies van cultuurprojecten in de

wijk. Deze projecten verbeteren middels cultuurparticipatie de

mentale veerkracht van kwetsbare mensen.

Tot slot nog dit: komend najaar organiseren we weer een leuk

evenement! Zet alvast 29 oktober in je agenda en houd onze

socials in de gaten voor meer updates!
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